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Resumen

La conservacion de los suelos esta pasando de ser una iniciativa meramente técnica a un
accionar urgente de importancia mundial mediante el disefio y la aplicacion de instrumentos
politicos, para responder al crecimiento exponencial de la demanda de alimentos cada afio.
El presente capitulo describe como la Asociacion de Productores de Cacao Ecoldgico de la
cuenca del rio Las Ceibas (asProcAECO), en el marco de la implementacion del Plan de Orde-
nacion y Manejo de la Cuenca Hidrogréfica (Pomca) del rio Las Ceibas, adopta una propuesta
de produccién sostenible de alimentos a partir del desarrollo de sistemas agricolas con minima
afectacion al suelo y promocion del uso racional del agua, con el acompafiamiento de la Cor-
poraciéon Autdbnoma Regional del Alto Magdalena (cam). El objetivo del estudio fue reconocer
el desarrollo de las practicas de conservacion de suelos y su implicacién en la dimension eco-
némica, productiva, politica, financiera, social e institucional, al diagndsticar las caracteristicas
de los huertos mixtos de frutales de ASPROCAECO como estrategia que contribuye a la seguri-
dad alimentaria de sus familias. El estudio se desarroll6 como investigacion semi cuantitativa
empleando instrumentos como la observacion participante en campo, revision de documentos
institucionales y de la asociacién, entrevistas semiestructuradas dirigidas a integrantes de la
asociacion y actores institucionales. Los resultados obtenidos reconocen la importancia, en
la economia familiar agropecuaria y en los alcances de un PoMcA, de los “huertos mixtos de fru-
tales parala seguridad alimentaria y acciones en pro de la conservacion de suelos a nivel predial
y de cuenca”, a partir del empleo de tecnologias apropiadas que evitan el deterioro del suelo,
manteniendo su capacidad productivay calidad del mismo, para el uso en actividades diversas
a nivel productivo, asimismo, para el acceso y oferta hidrica y edéafica de forma permanente.

Palabras clave: Conservacion de suelos, fortalecimiento organizativo, plan de ordenacion y
manejo de cuencas hidrograficas, produccion agropecuaria sostenible, seguridad alimentaria.

Abstract

Taking into account the exponential growth of the demand for food every year, soil conser-
vation is changing from a purely technical initiative to an urgent action of global importance
through the design and application of political instruments. This chapter describes how the
Association of Organic Cacao Producers of the Las Ceibas river basin (ASPROCAECOQ), in
the framework of the implementation of the Plan for the Ordination and Management of the
Hydrographic Basin (POMCA) of the Las Ceibas River, adopts a proposal of sustainable
food production from the development of agricultural systems with minimal impact on the
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soil and promotion of the rational use of water, with the support of the Regional Autonomous
Corporation of the Alto Magdalena (CAM). The objective of the study was to recognize the
development of soil conservation practices and their implication in the economic, productive,
poalitical, financial, social and institutional dimensions, when diagnosing the characteristics of
the mixed fruit orchards of ASPROCAECO as a strategy that contributes to the food security
of their families. The study was developed as semi-quantitative research using instruments
such as participant observation in the field, review of institutional documents and the asso-
ciation, semi-structured interviews aimed at members of the association and institutional
actors. The results obtained recognize the importance, in the farming family economy and in
the scope of a POMCA, of the “mixed orchards of fruit trees for food security and actions in
favor of soil conservation at the farm and basin level”, starting of the use of appropriate tech-
nologies that prevent the deterioration of the soil, maintaining its productive capacity and its
quality, for use in diverse activities at a productive level, also, for access and water supply and
soil permanently.

Keywords: Soil conservation, organizational development, river basin ordination and manage-
ment plan, sustainable agricultural production, food security.

1. Introduccién
Los suelos cumplen con funciones vitales para el mantenimiento de los ecosistemas
y el sostén de la vida humana, igualmente, realiza el papel de ser el soporte y sustento
para los cultivos y vegetacion natural, ayuda a la infiltracién y retencion de agua,
la captura de carbono y es el apoyo a la vida de los microorganismos, entre otros
aspectos. Sin embargo, estas funciones son poco reconocidas por lasociedad, lo que
haderivado en su descuido, abandono y consecuente deterioro (Cotler ez 4l., 2007).
La relevancia dada por el hombre al agua y al bosque ha generado un inequitativo
balance sin percatarse del acelerado deterioro del suelo, principalmente, por la
erosion en zonas de ladera, situacién adversa a la demanda de alimentos y la regu-
lacién hidrica. Los cambios en las propiedades del suclo, provocados por la erosion,
producen alteraciones en el nivel de fertilidad del suelo y, consecuentemente, en
su capacidad de sostener una agricultura productiva (do Prado y da Veiga, 1994).
Casi todas las zonas altas tropicales sufren degradacion del suelo, especial-
mente, de erosion hidrica, entre media y muy alta. Estudios han demostrado que
la gestion del suelo se ha convertido en una parte inherente del sistema de cultivo
en montanas tropicales, ademds que es posible revertir la degradacién ambiental
de estas 4reas, a través de una politica activa de conservacion de suelos y agua, pero
el ¢je de esta debe ser el agricultor, que a largo plazo, puede proporcionar servicios

ecosistémicos a la sociedad (Nyssen, Poesen y Deckers, 2009).
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La formulacién y aplicacidon de un enfoque integrado de la conservacion del
suelo y el agua puede reportar enormes beneficios, cuando es entendido a nivel de
microcuencay se formulan politicasy programas agricolas adecuados (Benites, 2004).

De ahi, la necesidad de recuperar y proteger con tecnologias apropiadas el
sueloy el agua, comolo propone la Asociacién de Productores de Cacao Ecolégico
de la cuenca del rio Las Ceibas (ASPROCAECO), para la produccién de alimentos
en el marco del Plan de Ordenamiento y Manejo de la cuenca abastecedora del
acueducto de Neiva: el rio Las Ceibas.

Para la consecucidn y sistematizacién de la informacion de esta experiencia,
se realizaron entrevistas a cada familia de la asociacion, con un formato semies-
tructurado para hacer la caracterizacién predial y reconocer el sistema productivo
en su integralidad, también para resaltar aspectos relacionados con précticas de
conservacién de suelos que se vienen apropiando, asi como los impactos a nivel
productivo, social, ambiental y econdémico generados por dichas précticas. Asi-
mismo, se hicieron visitas a las parcelas de conservacién de suelos, aprovechando
las giras académicas de varias universidades que iban a conocer la experiencia.
Igualmente, se estructuraron entrevistas dirigidas a actores institucionales de

manera personalizada.
2. El suelo y la agricultura

2.1. El suelo y sus procesos degradativos
El suelo es un bien natural finito y componente fundamental del ambiente, cons-
tituido por minerales, aire, agua, materia orgédnica, macro y microorganismos
que desempefan procesos permanentes de tipo bidtico y abiético, cumpliendo
funciones y prestando servicios ecosistémicos vitales parala sociedad y el planeta
(Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2016, p. 17). Asimismo, “es
una parte esencial del paisaje y el escenario de las actividades y de la supervivencia
humana, asi como de las relaciones sociales”. Igualmente, el suelo “es un medio mul-
tifuncional que constituye la base del 90 % de los alimentos humanos, el forraje,
la fibra y los combustibles, y ofrece otros servicios que van mads alld de aquellos
asociados a la produccién” (Brissio, 2005, como se cité en Ministerio de Ambiente
y Desarrollo Sostenible, 2016).

En términos generales y segin Organizacién de las Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura (FAO por sus siglas en inglés), la degradacion del suelo

provocaalteraciones en su fertilidad y consecuentemente en su capacidad de sostener

62



CONSERVACION DE SUELOS POR AGRICULTORES CAMPESINOS EN LA CUENCA DEL RIO LAs CEIBAS, NEIVA, HuiLA

una agricultura productiva (FAO, 1994). Gran parte de la degradacién de los suelos
es ocasionada por la erosién (aunque existen otros procesos degradativos como la
salinizacidn, sodizacién, compactacion, sellamiento y remocidn masal) ligada a fac-
tores geoldgicos, geomorfoldgicos, antrépicos, hidricos o edlicos. Las particulas son
desprendidas y arrastradas por agua de escorrentia que posteriormente sedimentan
en 4reas bajas y depresionales o son conducidas al mar (Nufez, 2001).

La reduccién de la productividad, debido a la erosién del suelo, se presenta
por ladisminucién delos contenidos de materia organica y de nutrientes, degrada-
cién de la estructura del suelo con la consecuente disminucion de la capacidad de
retencion de agua (do Prado y da Veiga, 1994), a la vez, que se presenta pérdida
de la capacidad de mitigacién del cambio climético por la disminucién conside-
rable de captura de carbono (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible,
2016, p. 46, como se citd en FAO, 2007).

Una practica atin arraigada en la cuenca alta del rio Magdalena, que hace parte
dela preparacion de suelos, es la quema agricola, esta provoca efectos negativos en
los suelos de similares caracteristicas, ademas con el tiempo y en los continentes,
estos efectos se relacionan a continuacién: el aumento de la escorrentia ¢ inun-
daciones, mayor pérdida de suelo por erosién, reduccion de la materia orgénica,
pérdida de nutrientes y aumento del pH dado que aportan bases intercambiables
de elementos (Ca, Mg, K, Na) (Granjed, 2011).

Existe el concepto de pérdidas tolerables de suelo, este estima la méxima can-
tidad de suelo que se puede perder por erosién sin sufrir degradacién excesiva, a
pesar de que se explote agricolamente de forma continua; sin embargo, los niveles
aceptables o limites tolerables de erosion estdn en funcién del proceso de formacién
de suelos, para una regién especifica (Nuez, 2001). Cuando los descriptores se
encuentran entre erosion baja a alta, los grados de erosion natural no deben exceder
1 tonelada por hectirea y ano y mantenerse entre valores de 1 a 10 toneladas por
hectarea afio, segun Gomez, 1.982 como se citd en Nuifez, 2001).

De otro lado, las tierras montafiosas juegan un papel clave en los sistemas eco-
némicos y ambientales de muchos paises tropicales. En América Latinay el Caribe
estas ocupan mas del 25% del 4rea total de tierra, y en Colombia representan el 27%
de la extensién del pais (30 millones de hectdreas) (Obando, 2012). Desde la pers-
pectiva de la clasificacién de tierras por capacidad de uso, los suelos que tiene una
pendiente se han considerado como un limitante para la produccién agropecuaria
por los riesgos de degradacién que suponen las tierras con pendientes mayores al

12%, las cuales se consideran tierras no mecanizables, entre el 13% y 60% con uso

63



AGROECOLOGIA. EXPERIENCIAS COMUNITARIAS PARA LA AGRICULTURA FAMILIAR EN COLOMBIA

restrictivo y mayor al 60% se recomiendan para vegetacién natural y practicas de
restauracion vegetal (Shaxon, 1999 como se cité en Obando, 2012).

Las cifras sobre erosién, se muestran en crecimiento alarmante. La investiga-
dora Claudia Mendoza (2011) indica que

La erosién del suelo es una forma severa de degradacidn fisica, se estima que
cerca del 80% de la tierra agricola en el mundo sufre erosiéon moderada a
severay el 10% erosi6n ligera a moderada (Lal y Stewart, 1995). E140% del
territorio colombiano presenta erosion de ligera a severa y la zona andina es
la més afectada, con el 88% del 4rea en estado de erosion hidrica. (Olmos y
Montenegro, 1987, p. 81).

En este mismo sentido, es importante sefialar los resultados obtenidos en
el estudio de la linea base (2010-2011), hecho por el IDEAM y el Ministerio del
ambiente en 2014, para el monitoreo y seguimiento de la degradacién de los sue-
los por erosién en territorio continental a escala 1:100.000, el 42% del territorio
continental nacional presenta algiin grado de degradacién de suelos distribuido de
la siguiente manera: con predominio de erosién ligera del 20%; erosién moderada
el 16,8%; entre severa y muy severa el 2.9% del territorio continental y el 2.3%
corresponde a otras coberturas terrestres distintas al suelo (zonas urbanas, aflo-
ramientos rocosos, cuerpos de agua, etc.) (Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible, 2016, p. 44).

En la mayoria de los casos, la erosién es muy variable en el tiempo y ocurre
mayormente durante eventos extraordinarios de precipitacién de corta duraciéon
y alta intensidad, cuando el suelo no estd protegido por una cobertura vegetal o
la pendiente del terreno es fuerte (segun Larson y Col, 1983 como se cité en Pla
Sentis, 2006).

2.2. Manejo y conservacién de suelos

Para enfrentar la degradacion de suelos de manera efectiva se debe incentivar el
uso de précticas de conservacion sencillas, de bajo costo y que puedan mejorar la
productividad dela tierra. Los puntos principales de dicha estrategia son: el mejo-
ramiento del uso de la tierra, la concentracién de la produccién en menor dreay
aumento de la productividad, el aumento de la cobertura vegetal, el aumento de

la infiltracién de agua, el control de la escorrentia, la reduccién de la pendiente
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y la participacién de los agricultores en todo el proceso de la planificacién de la
conservacién de suelos (FAO, 1994).

Del mismo modo, Roose considera que “el mantenimiento de la productivi-
dad del suelo paralograr una produccién agricola sostenida y un uso mas eficiente
del agua requiere de précticas de conservacion, siendo las agrondmicas las de mas
facil aceptacion por los productores” (Roose como se cité en Andrade y Rodriguez,
2002, p. 123).

Es asi que, la vegetacién puede actuar como una barrera protectora entre el
suelo ylos elementos naturales que estimulan la erosion o el movimiento de masas.
Las plantas exhiben muchas formas y estructuras diferentes, pero, en general, los
elementos que pueden ser ttiles en soluciones ecotecnoldgicas para la estabilidad
dela pendiente son: Raices, para proporcionar anclaje y absorber agua y nutrientes
del suelo, para soportar las partes anteriores y capturar el suelo erosionado y; Hojas,
para interceptar la precipitacion e iniciar la evapotranspiraciéon que conduce a la
disminucién de los niveles de humedad del suelo (Stokes ez 4/., 2008).

Entre las précticas de conservacién de suclos se pueden mencionar: barre-
ras vivas, abonos verdes y cultivos de cobertura, cobertura muerta y los sistemas
agroforestales, entre otros; las cuales son de ficil adaptacién y adopcién en los sis-
temas agropecuarios campesinos que se distinguen por tener fuertes pendientes;
suelos con fertilidad media; limitado acceso a agua de riego, pero disponibilidad
permanente de mano de obra, estos sistemas caracterizan, en buena medida, la

agricultura que se realiza en los Andes colombianos.
3. Resultados y discusion

3.1 La Asociacién ASPROCAECO

La Asociacién de Productores de Cacao Ecoldgico de la cuenca del rio Las Ceibas
(ASPROCAECO) se¢ conformo por iniciativa de una Escuela de Campo para Agri-
cultores (ECA) para el rejuvenecimiento de las labranzas de cacao, liderada por el
equipo del Plan de Ordenamiento y Manejo de la Cuenca Hidrogréfica del rio Las
Ceibas, coordinado por la Organizacién de Naciones Unidas parala Alimentacién
y Agricultura (FA0), mediante el desarrollo de mingas en las que se ponfan en
practica los aprendizajes avanzandos en cada una de las fincas de los cacaoteros de

la cuenca.
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En marzo del 2010, obtienen la personeria juridica con el propdsito de mejo-
rar la calidad de vida de los asociados, asimismo, a propender por la proteccién y
conservacion del medio ambiente, fomentar y fortalecer el bienestar comunitario
a través de la ejecucién de proyectos ambientales, productivos y de comercializa-
ci6n de productos agroecoldgicos. En la actualidad cuenta con 26 socios activos.

Laasociacién ASPROCAECO tiene dentro de sus propésitos de mediano y largo
plazo seguir incursionando en mercados justos y socialmente aceptados y reconoci-
dos, ademds, de incentivary planear el agroturismo, establecer la tienda del cacao y
de otros productos del campo, tanto en la zona rural como en la capital del Huila.

Los integrantes de ASPROCAECO habitan en la cuenca del rio Las Ceibas,
se localiza al oriente de la cabecera municipal de Neiva, departamento del Huila,
sobre la vertiente occidental de la cordillera oriental (figura 1), delimitada por
accidentes geograficos muy definidos, en especial las altas montanas que hacen
colindar al municipio con el departamento del Caquetd al oriente y al occidente
la desembocadura del rio Magdalena, en un drea aproximada de 31 128 ha, que

Figura 1. Mapa de ubicacién de ASPROCAECO en la cuenca del rio Las Ceibas, Neiva, Huila.

7520w 7580w 50w 00w

7580w

7 |
3 i
Sources: Esri, USGS, NOA) Rivéra |
T
|
\
i
|
|

T
244N

|
Sources: Esri, HERE, DeLorme, Intermap; increment P Corp., GEBCO, USGS,
y FAO, NPS; NRCAN, GeoBase, IGN, Kadaster NL, Ordnance Survey, Esri Japan,
pra 7~ 7 METI, Esri China (Hong Kong), swisstopo, Mapmyindia, ® OpenStreetMap
Sourc B 3 |3 s contributors, and the GIS User Community

75180W 75120W 7580W 7500W 7500W

Fuente: elaboracién propia.

66



CONSERVACION DE SUELOS POR AGRICULTORES CAMPESINOS EN LA CUENCA DEL RIO LAs CEIBAS, NEIVA, HuiLA

representa el 18.3% del municipio de Neiva (Corporacién Auténoma Regional
del Alto Magdalena, 2006).

Elrio Las Ceibas es la tinica fuente hidrica de donde se abastece el acueducto dela
ciudad de Neiva, su cauce principal nace en el cerro Santa Rosaliay desemboca en el rio
Magdalena después de un recorrido de 63 km. La cuenca alcanza una altura méxima de
3150 m s. n. m. en los ecosistemas estratégicos Santa Rosalia (costado nororiental
de la cuenca) y La Siberia y la cota més baja estd a una alturade 430 ms.n.m.enla
desembocadura sobre el rio Magdalena, al terminar su paso por la zona urbana de

la ciudad de Neiva (Corporacién Auténoma Regional del Alto Magdalena, 2006).

3.2. Caracterizacion de los sistemas productivos en ASPROCAECO

De acuerdo a la caracterizacién de las tipologias de los predios de los agricultores
de la cuenca del rio Las Ceibas, los predios son de 16 ha en promedio; pueden o no
tener un drea en potreros. Aproximadamente, cuentan con 2 a4 ha de cacao (Zheo-
broma cacao), hasta 0.5 haen cana (Saccharum officinarum), 0.5 ha de banano (Musa
paradisiaca) o frutales, principalmente citricos, y de yuca (Manihot sculenta) que
estan asociadas a las labranzas del cacao. Poseen hasta el 10% del area de los predios
en bosques, que se limitan a franjas altamente intervenidas y angostas en los bordes
de las quebradas.

El propietario vive con su familia en la finca, su nivel académico no sobrepasa
tercero de primaria en los adultos mayores y quinto de primaria en los mayores de
35 afios. Hay un minimo porcentaje de integrantes de la asociacién que cuentan
con formacién técnica del SENA (Servicio Nacional de Aprendizaje) en conserva-
cién de los recursos naturales.

El cacao es establecido, por lo general, en las vegas del rio Las Ceibas y sus
afluentes, con gran ventaja por tener la posibilidad de aprovechar el nivel fredtico
en época de verano. Sin embargo, con la implementacién del poMca del rio Las
Ceibas, se han estado instalando sistemas de riego, principalmente, por microtubo
en terrenos con topografia quebrada.

Antes del PoMCA, se acostumbraba a emplear la quema agricola en la renova-
cién de pasturas cada tres o cuatro afios incluso parala siembra de cualquier cultivo;
situacion que aprovechaban algunos campesinos para sembrar frijol arbustivo.

Frente alosimpactos ambientales generados por esta tipologia, que actualmente
son minimos, se estd logrando el aumento en los rendimientos de los cultivos por el

rejuvenecimiento de plantaciones, la siembra de cacao con sombrio, la promocion
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deladiversificacién y, asimismo, la siembra tradicional de frijol con quemas agricolas
ha disminuido con respecto a aios anteriores; por estas razones, la reconversién de
las fincas hacia un manejo sostenible se estd dando de manera satisfactoria.

Las siembras de cacao en su mayoria estdn ubicadas en las riberas del rio Las
Ceibas y sus afluentes, esto contribuye a la proteccion de las rondas hidricas; no
obstante, el tipo de riego mds generalizado es por gravedad generando erosién en
los terrenos més pendientes y provocando conflictos por el uso del agua en verano
porque los primeros usuarios acaparan el poco caudal disponible y los usuarios de

las partes bajas quedan sin agua disponible afectindose sus cultivos.

3.3. Conservacién de suelos por ASPROCAECO

Con el fin de disminuir el aporte de sedimentos al rio Las Ceibas y sus afluentes,
ademds, de subsanar el manejo inadecuado de los suelos y mejorar las condicio-
nes de seguridad alimentaria de los habitantes de la cuenca, fueron establecidos
durante el primer semestre del 2015, en el seno de ASPROCAECO, cinco huertos
mixtos de frutales, uno de ellos comunitario, en el que se integraron 20 de sus aso-
ciados (figura 2). Cada huerto consta de 0.25 ha, fueron disefiados con practicas
de conservacion de suelos para que mejorardn las caracteristicas fisicas, quimicas y
bioldgicas de los suelos y, que por supuesto, contribuyeran a la diversificacion del
autoconsumo con frutasy cultivos de pancoger’, cuyos excedentes se comercializan
parala generacién de ingresos adicionales.

Como précticas de conservacion de suelos utilizadas por la asociacion se
encuentran las barreras vivas de pasto vetiver (Chrysopogon zizanioides), el abono
verde forestal como cdmbulo (Eryshrina poeppigiana) y el érbol matarratén (Gliri-
cida sepium) que atraviesan el lote desde la parte alta hasta la parte baja del predio,
con el fin de disminuir la velocidad del agua de escorrentia y promover el reciclaje
de nutrientes con biomasa rica en nitrégeno (de los drboles leguminosos) mezclada
con material lignificado (del vetiver) para mejorar el contenido de materia orgdnica
del suelo (figuras 3 y 4).

En los callejones del abono verde se sembraron frutales como papayo (Carica
papaya), citricos (Citrus spp) principalmente, y en algunos casos, se establecié
guanabano (Annona muricata), aguacate (Persea americana), maracuya (Passiflora

edulis), banano (Musa paradisiaca) y yuca (Manibot esculenta). Mientras que se

! Los cultivos de pancoger corresponden a especies cultivas propias de cada regién que hacen parte de

la cultura alimentaria local y que se cultivan de manera escalonada para su permanente cosecha y consumo.
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Figura 2. Trazado de lote en curvas de nivel con apoyo del agronivel. Parcela comunitaria de

ASPROCAECO, vereda Los Cauchos.

Fuente: Ruiz (2018).

Figura 3. Barreras vivas de vetiver (Chrysopogon zizanioides). Parcela comunitaria de
ASPROCAECO, vereda Los Cauchos.

Fuente: Ruiz (2018).
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Figura 4. Aporte de abono verde de matarratén (Gliricida sepium) y vetiver
(Chrysopogon zizanioides). Parcela comunitaria de ASPROCAECO, vereda Los Cauchos.

L % e

Fuente: Ruiz (2018).

desarrollan los frutales en los callejones, fue sembrado para autoconsumo frijol
(Phaseolus vulgaris) y maiz (Zea mays) (figura 5y 6). La cosecha de papaya y mara-
cuy4 en su momento fueron comercializadas en las mismas veredas y en el mercado
campesino Mercalixto de Neiva. Los otros frutales como citricos, guanibano y
aguacate avanzan en su desarrollo.

Cada parcela cuenta con un disefo sencillo de riego por goteo para contribuir

al uso eficiente del agua, a partir de la oferta limitada de este recurso en la region.

3.4. Impacto de la conservacion de suelos y agua en los sistemas
productivos

Laadopcién de pricticas de conservacién de suelos en parcelas de seguridad alimen-
taria generd cambios en los sistemas productivos de ASPROCAECO que serdn expli-

cados a través de los atributos de las diferentes dimensiones de la sustentabilidad.
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Figura 5. Distribucidn espacial de los componentes en parcela de conservacién de suelos.

Tlustracién Distancia de siembra

7NN

sitios dos-tres semillas por sitio

Frijol arbustivo En calles disponibles; 30 cm entre

Abono verde ﬁ? 1,5 m entre 4rbol 16 m entre
? forestal surcos
I Forestal nativo * Arboles presentes en los lotes se
dejan en pie
Fruales , Surcos en la mitad de los callejones
delabono verde forestal; a 6 m
entre plantas.
Banano f Surcos entre abono verde forestal y
frutales; a 3 m entre plantas.
Papayo Doble surco entre abono verde
forestal y frutales; a2 m entre
planta.
Maiz \% En calles disponibles; 90 cm entre
% sitios y 60 cm entre surcos
Vetiver . ‘ Barrera viva cada 16 metros; a 1
m por encima del abono verde
forestal
Cobertura B  Establecimiento en todo el lote
noble

Fuente: Ruiz (2018).

Figura 6. Callején sembrado con maiz (Zea mays), frijol arbustivo (Phaseolus vulgaris) y citricos
(Citrus spp), delimitado en la parte alta por una barrera viva de vetiver (Chrysopogon zizanioides)
y surco de abono verde forestal de matarratén (Gliricida sepium). Parcela comunitaria de
ASPROCAECO, vereda Los Cauchos

Fuente: Ruiz (2018).

71



AGROECOLOGIA. EXPERIENCIAS COMUNITARIAS PARA LA AGRICULTURA FAMILIAR EN COLOMBIA

Dimension productiva

o Aumento en la produccion de alimentos. Se destiné un drea para la siembra
de frutales adaptados ala oferta ambiental de la zona: citricos, aguacate, gua-
nébano, uva, maracuyd y papaya, con una distribucién espacial en el lote que
facilité las labores culturales y la cosecha, motivé el cuidado del suelo que, a
suvez, garantizo la oferta de alimentos para el consumo familiar. Mientras la
cosecha de frijol y banano se han orientado al autoconsumo solamente, la de
maracuyay sobre todo la de papaya requirieron espacios de comercializaciéon
que se dieron en la zona, en la caseta de mercados verdes de la Corporacién
Auténoma Regional del Alto Magdalena (CAM) y en el mercado campesino
del barrio Calixto, espacio con afios de tradicion en la ciudad de Neiva. Los
citricos con un mejor comportamiento, comparado con el resto de los fru-
tales, avanzan en su desarrollo para ofrecer préximamente producto para la
comercializacién en la estrategia de Mercados Verdes de la Corporacién. En
este momento, el concepto de produccion en menor dreaala acostumbrada,
anteriormente, empieza a dar resultados con la eficiencia en el manejo de los
recursos disponibles en la economia campesina: tierra, mano de obray capital,
tan limitados en este grupo de agricultores.

e Aprendizaje en manejo técnico de cultivos. Conceptos como patrones,
injertos, micorrizas, podas, distancias de siembra, abonamiento, manejo
fitosanitario, sistemas agroforestales, distribucién espacial, consumo de
agua son conocimientos relativamente nuevos que se estan volviendo ruti-
narios por el cuidado que demanda la parcela en su desarrollo. Asimismo,
nociones como humedad del suelo, compactacién del suelo, reciclaje de
nutrientes y pH empiezan a ser concepciones que se tienen en cuenta en
la toma de decisiones para la implementacién de nuevas dreas cultivables.

o Adopcidn de practicas de conservacion de suelos. Los agricultores apro-
piados del proceso aplican una o varias tecnologfas de conservacion de suelos
en la finca, por lo tanto, paulatinamente se ha ido aumentando el 4rea con
practicas de conservacion de suelos en sus predios, superando actualmente
el cuarto de hectérea inicial hasta llegar a una hectarea, en promedio.

Las nuevas siembras en estos predios conllevan alaampliacién en el empleo
de las practicas de conservacién de suelos, como por ejemplo: 1.5 ha de
banano con cobertura noble de hierba coneja (Commelina sp), incluso la
siembra de coberturas nobles, en la etapa de vivero de banano propagado

bajo cdmara térmica, facilita su multiplicacién en el lote para adicionar una
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1,6
14

1,2

0,8
0,6
0,4

0,2

1 ha mds; mientras que las calles se aprovechan para el sembrando de frijol
con labranza minima o para sembrar guandt (Cajanus cajan) en las calles
de frutales para la fijacién de nitrégeno y autoconsumo, lo que correspon-

derfa a una media hectdrea més (figura 7).

Figura 7. Incremento de drea de cultivos manejados con pricticas de conservacion

de suelos a nivel predial.

Ivan Borrero  Aldemar Tique  Alexis Tovar Andrés Parcela
%intcro comunitaria

Area (ha) antes Area (ha) Area (ha)
de 2015 en 2015 en 2018

Fuente: elaboracién propia.

Dimension ambiental

Tecnologias apropiadas de conservaciéon de suelos. Al tener en cuenta
que el sistema de suelo obedece a la interrelacidn de caracteristicas fisicas,
quimicasy bioldgicas, las précticas de manejo deben ser diversas para que su
aplicacion conjunta conserve o recupere el suelo en su integridad. Emplear
una practica de conservacion de suelos es valioso, pero la cantidad de prac-
ticas intensificard su conservacion, es asi que, en la medida que se apliquen
varias se podra garantizar que el suelo conservard su capacidad productiva
y el agricultor prolongara sus planes de produccién en el tiempo, ya quela
produccién promedio de sedimentos por actividades agropecuarias en
la cuenca del rio Las Ceibas es baja (1.6 t.ha-1.afio-1), pero presenta

grandes variaciones (0 a 15 t.ha-1.afi0-1) dependiendo del porcentaje de
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pendiente del terreno, cobertura vegetal, caracteristicas del suelo y manejo
del mismo (Centro Internacional de Agricultura Tropical, 2007).
Trazado en curvas a nivel, labranza minima o en algunos casos cero,
barreras vivas, abono verde, cultivos de cobertura, sombrio y micorrizas
en su individualidad, son practicas que contribuyen a conservar los suelos,
pero su aplicacién planificada y combinada con toda seguridad cambiara
acorto plazo pardmetros del suelo como: contenido de materia orgénica,
capacidad de intercambio catiénico, pH, densidad aparente, infiltracidn,
humedad del suelo, biologia del suclo, estabilidad, entre otros.

Al aumentar el empleo de la cobertura noble en los suelos de cultivos,
se reduce la erosién laminar, pero en la medida que se multiplique esta
préctica, la disminucién en el aporte de sedimentos al rio Las Ceibas y sus
afluentes serd significativa. Sin embargo, existen 10 agricultores con estos
conocimientos en préctica, la visién busca que estos conceptos se vayan
ampliando paulatinamente en sus predios y entre los vecinos. Es necesario
cuantificar este impacto, aunque es poca drea, es muy significativo el resul-
tado; toda vez que las investigaciones reportan una disminucién de arrastre
de sedimentos hasta del 90% (G6mez y Rivera, 1993) y més cudndo las
pendientes pueden alcanzar el 70%.

La figura 8 muestra ocho précticas de conservacion de las cuales, sobresale

por su nivel de apropiacion, el uso de sombrio con especies forestales nativas

Figura 8. Pricticas de conservacién de suelos apropiadas por agricultores de ASPROCAECO.

20 20 20 20 20 20 20 20 20
14 14
12
11
9
5 5
Trazado-curvas  Trazado en Abono Labranzacero Coberturas  Barreras vivas Abonos verdes  Sombrio

anivel tridngulo orgénico nobles

Ne agricultores participantes  ~ N° agricultores aplicindolas

Fuente: elaboracién propia.

74



CONSERVACION DE SUELOS POR AGRICULTORES CAMPESINOS EN LA CUENCA DEL RIO LAs CEIBAS, NEIVA, HuiLA

como el nogal (Cordia alliodora) ¢ igud (Pseudosamanea guachapele). El tra-
zado en tridngulo y la labranza cero también son de fécil aplicacién y mayor
aceptacion. Los agricultores conocen el efecto del abono orgénico en las plan-
tas, pero su preparacion demanda un esfuerzo adicional que no todos estén
dispuestos a realizar de forma permanente. La adopcidn de otras pricticas
como el trazado en curvas a nivel, uso de abonos verdes, asi como barreras
vivas y coberturas nobles es més lenta por el trabajo que demandan.

Por lo tanto, hay que destacar que la aceptabilidad de las practicas estd inver-
samente relacionada con el nivel de esfuerzo para desarrollarlas, es decir, entre
menos esfuerzo, mas fécil es su apropiacion. Lo cual deja entrever que, aquellas
que demandan mayor trabajo requieren de un incentivo para promover su
ampliacién y su permanencia en el tiempo a nivel predial, donde se garantizaria
una mayor participacion de mas familias de la cuenca. Pero lo mas importante
es que asi la adopcidn de las practicas de conservacion de suelos no sea de un
100 % entre los campesinos, actualmente, ninguno recurre a las quemas agri-
colas para la preparacién del terreno o la renovacion de las pasturas.

Uso eficiente del agua. El empleo de las pricticas de conservacién de suclos,
entre ellas, las coberturas nobles contribuiran a la conservacién de lahumedad
al disminuir la evapotranspiracién, que bajo el trépico seco es una condicién
que se vuelve obligatoria, ya que la oferta de agua cada vez es més limitada.
Un caudal de 0.03 Ls-1 que representa 2592 1 de agua en el dia empleada
pararegar por gravedad, regaba aproximadamente 1/4 ha de cacao durante
la semana. Este mismo caudal permite regar por goteo esta misma drea
2.5 veces a la semana, puesto que se aplica localizadamente y de acuerdo a
las necesidades de las plantas. Ahora con tanques de 2000 | inicialmente,
pueden almacenar el poco caudal que les llega para aumentar su capacidad

de riego y, por ende, mejorar la productividad.

Dimension sociocultural

Condiciones de administracién del predio. La economia campesina se
define por las siguientes caracteristicas de sus unidades productivas: (a) la
mano de obra familiar es la principal fuente de oferta laboral; (b) la agri-
cultura es la principal fuente de ingreso; (c) la productividad es tan baja,
que no hay capacidad de generacién del excedente econémico (Figueroa,
1998, p. 88). Los campesinos tienen como patrimonio la tierra, el capital

y la mano de obra.
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La economia campesina opera bajo condiciones de incertidumbre (origi-
nadas por el clima, mercados, inestabilidad politica, entre otros factores).
Bajo este contexto, y dada la limitacién de sus recursos, la légica econdmica
campesina es la de buscar la minimizacién de riesgos, pues su capacidad
para absorber pérdidas es limitada. Una consecuencia empirica de esta
l6gica econdmica es que las unidades campesinas tendrfan que diversificar
sus actividades. Diversos estudios han mostrado, en efecto, una gran diver-
sificacion en la pequena agricultura de América Latina y le dan sustento a
la hipdtesis de minimizacién de los riesgos (Figueroa, 1998).

Seguin Aramburu, Gonzélez, Salazar y Winter, una de las barreras que limita
la adopcidn tecnoldgica, por parte de los pequeiios productores agropecuarios es
el bajo nivel de capital humano (caracterizado por la baja educacién y la falta de
asistencia técnica). Esta barrera dificulta el uso adecuado de la tecnologia y, por
ende, la obtencién de beneficios por la adopcién de las mismas. (2014, p. 6).
Por estarazén, la mano de obra, la tierra y el capital son los recursos que posee
laeconomia campesina en condiciones limitadas. Un punto particular sobre la
mano de obra es que antes era el recurso que mis abundaba, ahora la migra-
ci6én de los jévenes a las ciudades debilita ain mas la estabilidad de los siste-
mas productivos minifundistas. Es bajo estas condiciones donde el empleo
de tecnologias apropiadas de minima inversion financiera, que demanden
bésicamente una observacion juiciosa de parte de los campesinos para com-
probar su efectividad en campo, es lo que se debe promover, garantizando el
acompafiamiento técnico permanente para generar cambios en el manejo de
los recursos naturales en la produccién agropecuaria.

e Visitas a la experiencia o atencién de giras técnicas. La visibilizacién
de los campesinos como protagonistas de la proteccién del suelo y en el
ordenamiento de cuencas ha despertado gran interés y ha generado que la
experiencia de conservacién de suelos sea una oportunidad de cambio en
las practicas agricolas. Lo anterior, se debe a que esta inmerso en el marco de
laimplementacién de un Plan de Ordenacién y Manejo de la cuenca, el cual
es pionero a nivel nacional por su integralidad, esquema administrativo y
concertacion participativa de las acciones a nivel predial. Esto mejorarfa, si
ademds, se aplicardn medidas técnicas de conservacion de suelos relaciona-
das con los manuales de agricultura de conservacién y agroecologia, pero
suempleo es vago y, por ende, no gozan de aceptacion por el esfuerzo adi-

cional que pueden generar al momento de establecerse. Sin lugar a dudas,
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con mayor razdn las universidades de la regién quieren conocerlas y mas
cuando fueron reconocidas por Colciencias como una experiencia exitosa
en ciencia, tecnologia e innovacion con enfoque comunitario.
Aceptabilidad. El disefio de la parcela de seguridad alimentaria con
précticas de conservacién de suelos fue socializado con la comunidad y si
bien la distribucién espacial de algunos elementos estaba preconcebida,
permitié la inclusién de otros componentes sugeridos por ellos, algunos
de estos fueron layuca, el banano, el platano, el maiz y la multiplicacién de
matarratén como abono verde forestal; esto se debid por su adaptacion
en la zonay su aceptacién por la misma comunidad, ya que, esta tltima,
es una especie multipropésito.

Lavariacién de riego por goteo hacia aspersion, en algunos casos, facilité tam-
bién el establecimiento delas parcelas entre los integrantes de ASPROCAECO.
Finalmente, el trabajo comunitario en el establecimiento de la parcela de
laasociacién permitié el intercambio de conocimientos y la identificacién

de liderazgos.

Dimension financiera

Aumento de ingresos. El establecimiento de las parcelas ha representado
un aumento significativo en los ingresos anuales debido a los ingresos
familiares por venta de servicios y productos.

Ocho visitas en promedio por aio, para desarrollar acciones de capacita-
cién usando las fincas como espacios de aprendizaje. A nivel econdmico
se perciben ingresos en las familias asociadas por la venta de productos de
acuerdo al momento y la cosecha, como pollos, aguacate, cacao, naranjas,
limones, guarapo y almuerzos en conjunto pueden representar $ 1000000
anuales; ademas de la accidn de capacitaciéon que desarrollan los agricul-
tores en la guianza, presentacién de su sistema productivo y la experiencia
de conservacion de suelos a los grupos visitantes, que les representa un

incentivo en promedio de $ 40000 por visita.

Dimension legal

Adopcién o aplicacién de la normatividad de recuperacién y conser-
vacion de suelos. El escenario futuro para ASPROCAECO es prometedor,
porque sus acciones se adelantan en el marco de la implementacién de un

POMCA, que siendo una norma ambiental de alta jerarquia demanda la
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aplicacion de otras normas que, complementarias, pretenden hacer una
gestion articulada frente al manejo eficiente y el mejoramiento de la cali-
dad del agua. Es asi que, un primer avance en materia de leyesel Decreto
1640 de 2012 por medio del cual se reglamentan los instrumentos para la
planificacion, ordenaciéon y manejo de las cuencas hidrogréficas y acuiferos
(MADS, 2012); y para el fortalecimiento de lo anterior, el Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible en 2016 formuld la Politica para la ges-
tidn sostenible del suelo (MADS, 2016), que precisa la necesidad de mantener
la capacidad productiva de los suelos dado el deterioro de los mismos en
algunas regiones, asimismo, dispusé esta politica previendo el potencial
agropecuario de estos para el desarrollo del pais.

Los Planes de Ordenamiento del Recurso Hidrico (PORH) guardan
relacidn con el suelo, pues estos regular los usos del agua, entre ellos estd
el riego para la agricultura; por este motivo, se considera que el manejo
adecuado del suelo hard més eficiente el empleo del agua. También guarda
estrecha relacion con la Resolucién 3002 de 2017, por medio de la cual
se establecen los requisitos para la Certificacién en Buenas Pricticas
Agricolas (BPA) en produccién primaria de vegetales y otras especies
para consumo humano (1ca, 2017), hecho relevante, pues algunos de
estos agricultores fueron certificados en BPA por el Instituto Colombiano

Agropecuario (ICA) en el afio de 2017.

4. Conclusiones

El auspicio institucional a la asociacién ASPROCAECO, en el marco del poMca
del rio las Ceibas, ha fortalecido las iniciativas con enfoque de agricultura familiar
hacia la conservacién de recursos vitales como el suelo y el agua. Los aprendizajes
obtenidos por los miembros esta corporacién hace que estos se caracterizen por
poseer fortalezas en la apropiacién de técnicas, conocimientos y gestiones interins-
titucionales y comunitarias, asimismo, en el trabajo en equipo y, permite que haya
un verdadero realce en la apropiacion de la mano de obra familiar.

Los sistemas productivos, pese a las condiciones biofisicas y agroambientales
de la zona, muestran posibilidades de desarrollo agropecuario con limitaciones
evidentes, pero con disefios y realizaciones de mediano y largo plazo, que auguran
sostenibilidad con enfoque conservacionista y de seguridad alimentaria familiar.

Las familias adscritas a ASPROCAECO han logrado poner en prictica un

manejo adecuado y sostenible del suelo, en procesos de recuperacion, reconversion

78



CONSERVACION DE SUELOS POR AGRICULTORES CAMPESINOS EN LA CUENCA DEL RIO LAs CEIBAS, NEIVA, HuiLA

y mantenimiento del recurso con fines agropecuarios sostenibles, aplicando varias
précticas, entre las que destacan: el manejo de barbecho, delineado y trazado del
terreno; manejo de coberturas verdes y abonos verdes forestales; reincorporaciéon
de material vegetal al suelo; distribucién espacial de especies vegetales nativas con
multiples propdsitos; manejo de la fertilidad del suelo y optimizacion del agua para
controlar procesos de pérdida del suelo en los cultivos. Es importante anotar el rol
funcional de cada miembro de la familia para el desarrollo de las distintas activida-
des en el predio. Por tltimo, se resalta el nivel organizacional tanto a nivel predial
como de laasociacion, ya que han logrado una multifuncionalidad de la agricultura

a nivel familiar, pero con objetivos misionales como agrupacion.
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