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Taller por el 8 de Marzo: Día internacional de la mujer trabajadora 

 

Objetivos: 

-Reconocer los orígenes de esta conmemoración y la incidencia de la lucha de las 

mujeres en la conformación de la sociedad actual.  

-Hacer una valoración de esta historia que nos permite iluminar nuestros desafíos 

contemporáneos.  

 

Materiales que vamos a necesitar: 

-Breves relatos de vida sobre mujeres que han sido importantes a lo largo de la 

historia. Sugerimos utilizar algunos relatos el libro de Felipe Pigna “Mujeres 

Insolentes de la historia” 

-Afiches 

-Fibras 

Primer momento 

 Nos presentamos (para esto podemos usar como recurso alguna dinámica de 

presentación) y les proponemos a las personas participantes  hacer una lluvia de 

ideas acerca de qué se conmemora este día. 

 

El texto que les facilitamos a continuación puede ayudar para acompañar lo que va 

saliendo en la lluvia de ideas: 

El 8 de marzo de 1908, un suceso transcendental marcó la historia del trabajo y la lucha 

sindical no solo en los Estados Unidos, sino en el mundo entero. Un incendio en la fábrica 

Cotton de Nueva York, dio origen al homenaje. 

Unas 130 mujeres aproximadamente murieron en el edificio durante un incendio y luego de 

que se declararan en huelga con permanencia en el lugar de trabajo. El motivo de su reclamo 

se debía a la búsqueda de una reducción de  jornada laboral a 10 horas, un salario igual al de 

los hombres porque ejercían las mismas actividades, y las malas condiciones de trabajo que 

padecían. 

El dueño de la fábrica ordenó cerrar las puertas del inmueble para que las mujeres desistieran 

de su idea, y abandonaran el lugar. Pero su intención fue más allá; no logró lo que quería y 

ocasionó la muerte de las obreras que se encontraban en el interior de la fábrica. 

En 1910 se realizó la II Conferencia Internacional de Mujeres Socialistas en Copenhague, en 

donde el tema central fue el sufragio universal para todas las mujeres, y por propuesta de 

Clara Zetkin, líder del “levantamiento de las 20.000”, se proclamó el 8 de marzo como el Día 

Internacional de la Mujer Trabajadora. 



En 1977 la Asamblea General de la ONU, proclamó oficialmente el 8 de marzo el Día 

Internacional por los Derechos de la Mujer y la Paz Internacional. 

En el 2011 se celebró el centenario del Día Internacional de la Mujer, y además, comenzó a 

operar la entidad de la ONU para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de la Mujer 

(ONU mujeres). 

Segundo momento 

Nos dividimos en grupos. Cada grupo recibirá algunos relatos de mujeres que fueron 

importantes a lo largo de la historia. Les proponemos que puedan hacer una lectura 

ubicando a cada una de ellas en su contexto para captar la originalidad de su 

pensamiento y la complejidad a la que se enfrentaban. 

Luego de leer les proponemos que piensen y dialoguen a partir de estas preguntas: 

- ¿Cuáles fueron los ámbitos de acción de estas mujeres? ¿Qué realidad pretendieron 

transformar? 

- ¿qué aporte reconocemos que realizaron a la sociedad estas mujeres?  

- ¿qué rasgo de su personalidad, de sus ideas, nos interpelan hoy? ¿a qué nos invita su 

vida? 

 Invitamos a lxs participantes a escribir lo charlado en un afiche 

 

Tercer momento 

Compartimos de forma plenaria lo trabajado en los afiches y a partir de lo que se 

vaya poniendo en común lxs coordinadores del taller le dan un cierre. 
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